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PRZEPISY PRAWNE USTANAWIAJACE OCHRONE PRZED PROMIENIOWANIEM JONIZUJACYM

e Ustawa Prawo Atomowe i jej przepisy wykonawcze.

Wobec ww. zagrozen pracownicy oraz ludnosc podlega szczegdlnej ochronie prawnej ze wzgledu na dziatanie

promieniowania jonizujgcego. Podstawowym aktem prawnym w ty zakresie jest Ustawa Prawo Atomowe i jej

przepisy wykonawcze.

Organem sprawujgcym nad przestrzeganiem przepiséw ochrony radiologicznej jest Prezes Paristwowej Agencji

Atomistyki.

 Kodeks Pracy

Rowniez Kodeks Pracy naktada na pracodawcow obowigzki zwigzane z ochrong pracownikow.
»Art. 223. § 1. Pracodawca jest obowigzany chroni¢ pracownikéw przed promieniowaniem jonizujgcym,

pochodzacym ze zrddet sztucznych i naturalnych, wystepujgcych w srodowisku pracy.



PODSTAWOWE OKRESLENIA | ZASADA ALARA

Narazenie — proces, w ktorym organizm ludzki podlega dziataniu promieniowania jonizujgcego;

Zagrozenie (narazenie potencjalne) — narazenie, ktére moze nastgpié, przy czym prawdopodobienstwo jego

wystgpienia moze by¢ wczesniej oszacowane;

Ochrona radiologiczna — zapobieganie narazeniu ludzi i skazeniu sSrodowiska, a w przypadku braku mozliwosci

zapobiezenia takim sytuacjom — ograniczenie ich skutkdw do poziomu tak niskiego, jak tylko jest to rozsadnie

osiggalne, przy uwzglednieniu czynnikdw ekonomicznych, spotecznych i zdrowotnych;

Podstawowa zasada ochrony radiologicznej - zasada ALARA (ang. As Low As Reasonably Achievable), ktéra

oznacza, ze wszystkie dziatania prowadzone ze zrodtami promieniowania jonizujgcego powinny byc tak

organizowane, aby narazenie ludzi byto tak mate jak to jest osiggalne w rozsgdny sposob.



WARUNKI DOPUSZCZENIA DO PRACY W NARAZENIU NA PROMIENIOWANIE JONIZUJACE

* Odpowiedzialnos¢. Za przestrzeganie wymagan bezpieczenstwa jagdrowego i ochrony radiologicznej odpowiada kierownik

jednostki organizacyjnej. Czes$¢ swoich obowigzkdéw w tym zakresie powierza pracownikowi z uprawnieniami inspektora

ochrony radiologicznej.

» Szkolenia wstepne i okresowe. Ustawa Prawo Atomowe wymaga od pracodawcy, aby pracownicy, ktorych zatrudnia przy

pracach zwigzanych z narazeniem na promieniowanie jonizujgce posiadali niezbedng wiedze uzyskang w wyniku szkolen
wstepnych i okresowych.

Szkolenie to, poza dostarczeniem wiedzy o zagrozeniach, rowniez obejmuje szkolenie stanowiskowe.

Kierownik jednostki organizacyjnej jest obowigzany zapewnic¢ prowadzenie wstepnych i okresowych szkolen pracownikdéw
w zakresie bezpieczenstwa jgdrowego i ochrony radiologicznej — nie rzadziej, niz co 5 lat - zgodnie z opracowanym przez

siebie programem. Szkolenie cztonkdw wewnetrznej ekipy awaryjnej powinno odbywac sie nie rzadziej niz raz na 2 lata

* Orzeczenie lekarskie. Ustawa okresla rowniez, ze pracownik moze byc¢ zatrudniony w warunkach narazenia po orzeczeniu

braku przeciwwskazan do takiego zatrudnienia wydanym przez lekarza posiadajgcego odpowiednie uprawnienia.



PROMIENIOWANIE JONIZUJACE - RODZAJE PROMIENIOWANIA JONIZUJACEGO

Symbol i nazwa

S . Opis promieniowania
promieniowania

Jadra atomow helu emitowane przez niektore pierwiastki promieniotworcze

Ujemnie lub dodatnio (pozytony) natadowane elektrony emitowane przez
niektore pierwiastki promieniotwdrcze lub wytwarzane w aparatach
rentgenowskich lub akceleratorach

-ClulyEl Fale elektromagnetyczne emitowane przez pierwiastki promieniotwodrcze

X, Fale elektromagnetyczne wytwarzane w aparatach rentgenowskich lub
promieniowanie rentgenowskie akceleratorach w wyniku hamowania rozpedzonych elektronéw

n, Czastki elementarne obojetne elektrycznie wytwarzane w reakcjach jagdrowych np.
promieniowanie neutronowe rozszczepienia jadra uranu
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OStABIANIA ROZNYCH RODZAJOW PROMIENIOWANIA

Rodzaj S o
ST ETTE Wiasciwosci i sposoby ostabiania

e Stabo przenikliwe, czyli silnie pochtaniane przez materie np. pochtonie je kartka papieru —
maksymalny zasieg w powietrzu do 10 cm;

e Bardzo silnie jonizuje bezposrednio, wiec grozne przy wchtonieciach radionuklidéw alfa
promieniotwdrczych do organizmu.

e Skutecznie pochtaniane przez materiaty lekkie np.: tworzywa sztuczne, aluminium.
e Jonizujgce bezposrednio;
Wzglednie przenikliwe — maksymalny zasieg w powietrzu kilkanascie metréow.

e Skutecznie pochtaniane przez materiaty ciezkie np.: otéw, beton;
e Jonizujgce posrednio;
e Bardzo przenikliwe.

e Pochtaniane w wyniku spowolnienia w materiale moderujgcym zawierajgcym atomy wodoru np.:
woda, parafina, polietylen;

e Jonizujgce posrednio;

e Bardzo przenikliwe.
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PRAKTYCZNE ZASADY OCHRONY RADIOLOGICZNEJ

Przy wykonywaniu i planowaniu prac w narazeniu na promieniowanie jonizujgce w szczegolnosci nalezy

stosowac wymienione nizej dziatania:

Minimalizowanie czasu narazenia;
Zwiekszanie odlegtosci od zrédta promieniowania jonizujgcego lub stosowanie oston ostabiajgcych
promieniowanie;

Unikanie skazen promieniotworczych i wchtonie¢ do organizmu poprzez stosowanie sie do zasad
higieny w tym uzywanie sSrodkéw ochrony osobistej: ubrania robocze, rekawice jednorazowe, okulary

ochronne, maski ewakuacyjne;

Systematyczne wykonywanie pomiarow mocy dawek, dawek i skazen promieniotworczych, jesli jest to

konieczne i mozliwe.



PODSTAWOWE WIELKOSCI | JEDNOSTKI W DOZYMETRII PROMIENIOWANIA JONIZUJACEGO — ENERGIA PROMIENIOWANIA

Promieniowanie jonizujgce jest nosnikiem energii.

* Promieniowanie przechodzgac przez osrodek (np. komorki organizmu) pozostawia w nim swojg energie czego

skutkiem sg zmiany strukturze komdrkowej tkanek lub ogrzanie osrodka.

» Jednostka energii jest 1 J (dzul). 1) odpowiada, w przyblizeniu, energii jakg posiada ciezarek o masie 0,1 kg
podniesiony na wysokos¢ 1 m nad powierzchnie ziemi. Upuszczony z tej wysokosci ciezarek uderzajgc np. w

szklane naczynie moze mu oddac swojg energie w spektakularny sposob rozbijajac je na kawatki.



PODSTAWOWE WIELKOSCI | JEDNOSTKI W DOZYMETRII PROMIENIOWANIA JONIZUJACEGO — DAWKA PROMIENIOWANIA

Dawka promieniowania jonizujgcego

Dawka jest miarg skutkdw odziatywania promieniowania jonizujgcego na tkanki organizmu.

Skutki odziatywania kumulujg sie w czasie napromieniania chociaz mogg by¢ ostabiane dziataniami

autonaprawczymi organizmu.

Jednostka dawki jest 1 Sv ( siwert). Dawka 1 Sv jest bardzo duza, wiec w praktyce ochrony radiologicznej

tatwiej jest stosowac utamki Sv:

1 mSv = 0,001 Sv (mili siwert), 1 uSv = 0,000001 Sv (mikro siwert).
Przeliczniki mili i mikro siwertdw na siebie sg nastepujace:

1mSv =1000 puSv, 1 uSv = 0,001 mSy, 1 Sv = 1000000 puSv.



PODSTAWOWE WIELKOSCI | JEDNOSTKI W DOZYMETRII PROMIENIOWANIA JONIZUJACEGO — MOC DAWKI

Moc dawki promieniowania

Moc dawki promieniowania jonizujgcego jest to parametr podajacy ,site” promieniowania jonizujgcego w
danym miejscu.

Moc dawki moze postuzy¢ do obliczenia dawki jakg moze otrzymacd tkanka lub organizm w danym miejscu w
okreslonym czasie. Jednostkg mocy dawki jest Sv/h.

W praktyce pomiaréw dozymetrycznych stosuje sie jednostki mniejsze dostosowane do realnych sytuacji:
1mSv/h= 0,001 Sv/h, 1 Sv/h = 1000 mSv/h,
1 uSv/h = 0,000001 Sv/h, 1mSv/h=1000 pSv/h.



PODSTAWOWE WIELKOSCI | JEDNOSTKI W DOZYMETRII PROMIENIOWANIA JONIZUJACEGO — MOC DAWKI | DAWKA

Moc dawki mozna zmierzyc¢ przy pomocy przyrzadu dozymetrycznego i wtedy dawke oblicza sie z
prostego wzoru:

,dawka” = ,moc dawki” x ,,czas narazenia”

Przyktad 1. Zmierzona moc dawki: 40 pSv/h, czas narazenia 3,5 h. Dawka wynosi:

»dawka” = ,moc dawki” x ,,czas narazenia”=40 uSv/h x 3,5 h = 140 puSv = 0,14 mSv;

Przyktad 2. W pewnym miejscu moc dawki wynosi 80 pSv/h. Po jakim czasie w tym miejscu
pracownik otrzymatby dawke 1,25 mSv:

,»,C2Zas narazenia” = ,,dawka” : “"moc dawki”= 1250 uSv : 80 uSv/h = 16 h.



POMIARY MOCY DAWKI | DAWKI PROMIENIOWANIA JONIZUJACEGO — PRZYRZADY DOZYMETRYCZNE

Do pomiardw mocy dawki, dawki promieniowania jonizujgcego i skazen promieniotwérczych uzywamy przyrzgdow
dozymetrycznych.

Przyrzagdy dozymetryczne dzielimy ze wzgledu na mierzone wielkosci i przeznaczenie:

* Radiometry - pomiar mocy dawki promieniowania,
e Dawkomierze - pomiaru dawki promieniowania,

* Monitory skazen - wykrywania skazen promieniotworczych.

Przyrzad dozymetryczny musi posiadac detektor, w ktérym efekt przejscia przez niego promieniowania jonizujgcego
zamieniany jest w sygnat elektryczny. Sygnat ten po ,,obrobieniu” przez elektronike przyrzagdu wyswietlany jest na

wskazniku przyrzadu.



WZORCOWANIE PRZYRZADOW DOZYMETRYCZNYCH

Swiadectwo wzorcowania. Przyrzady dozymetryczne stosowane do kontroli i oceny narazenia powinny posiada¢ $wiadectwo
wzorcowania.

Laboratorium akredytowane. Wzorcowanie przyrzgdéw wykonujg laboratoria pomiarowe posiadajgce akredytacje Polskiego

Centrum Akredytacji. Potwierdzeniem wzorcowania przyrzadu jest Swiadectwo wzorcowania wydane przez takie

laboratorium.

Jak czesto przeprowadzaé wzorcowanie. Zgodnie z przepisami ochrony radiologicznej przyrzady nalezy wzorcowac raz na 12

miesiecy lub raz 24 miesiace, jesli przyrzad wyposazony jest w wewnetrzne zrodto kalibracyjne.



INFORMACJE O DZIAtANIU | OBStUDZE PRZYRZADOW DOZYMETRYCZNYCH

Miernik mocy dawki RK-100 z sondg zewnetrzng do pomiaru skazen promieniotwadrczych

m"OLomu.FA
( ( SONDA RK-100 ’
Mt KOD 1y weiy
N pval AN
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INFORMACJE O DZIAtANIU | OBStUDZE PRZYRZADOW DOZYMETRYCZNYCH

Miernik mocy dawki gamma FH 40G-L10

09.02.2023
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INFORMACJE O DZIAtANIU | OBStUDZE PRZYRZADOW DOZYMETRYCZNYCH

Zestaw Miernika mocy dawki FH 40G-L10 z sondg do pomiaru mocy dawki od neutronéw

09.02.2023
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RODZAJE ZRODEL PROMIENIOWANIA JONIZUJACEGO

Zrédto promieniowania jonizujgcego. Nazywa sie tak wszystkie izotopowe i nieizotopowe emitery promieniowania np.:

» substancje zawierajgce izotopy promieniotworcze (np.: Co-60, Am-241),
* urzadzenie zawierajgce takie Zzrédfo (defektoskop, sterylizator opatrunkéw medycznych, czujka dymu),
* urzadzenie wytwarzajgce promieniowanie jonizujgce (aparat rentgenowski, akcelerator),

* Generatory izotopéw promieniotwodrczych (generator Mo-Tc).

Zrédto promieniotwdrcze. W nomenklaturze ochrony radiologiczne izotopowe Zrédta promieniowania jonizujgcego nazywa
sie zrédtami promieniotwdrczymi.

Zrédta promieniotwdrcze dzielg sie na:

» zrodta zamkniete - gdy substancja promieniotwadrcza jest zamknieta w szczelnej obudowie, ktéra uniemozliwia
przedostanie sie substancji promieniotworczej do otoczenia.

» zrédta otwarte - gdy substancja promieniotwodrcza moze zosta¢ podzielona na czesci (rozdozowana) w celach
medycznych, badan naukowych lub innych.
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PRZYKLAD ZAMKNIETEGO ZRODtA PROMIENIOTWORCZEGO Eu-152
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NARAZENIE ZEWNETRZNE | WEWNETRZNE

Narazenie zewnetrzne wystepuje wtedy, gdy zrédto promieniowania znajduje sie w sgsiedztwie osoby

narazonej.
Zrédtem narazenia zewnetrznego sa emitery promieniowania silnie przenikliwego (X, y i neutronowe). Tego

typu narazenie dotyczy zaréwno oséb narazonych zawodowo jak i ogotu ludnosci.

Narazenie wewnetrzne ma miejsce, gdy istnieje niebezpieczenstwo wnikniecia substancji promieniotworczej

do organizmu cztowieka. Ten rodzaj narazania dotyczy oséb pracujgcych z otwartymi zrodtami
promieniowania. Narazenie ogotu ludnosci moze mieé miejsce jedynie w przypadku wystgpienia zdarzenia

radiacyjnego, w wyniku, ktérego nastgpi uwolnienie do srodowiska substancji promieniotwdrczych w stanie

lotnym lub ciektym.



DROGI NARAZENIA WEWNETRZNEGO

Drogi wnikania do organizmu. Substancje promieniotwdorcze mogg dostac sie do organizmu cztowieka: drogg oddechowg,

pokarmowg lub bezposrednio do krwi przez rany skory.

Metabolizm substancji radioaktywnych. Po wniknieciu substancji promieniotwoérczej do organizmu jest ona poddawana

procesom metabolicznym. Organizm ludzki traktuje wszystkie izotopy tego samego pierwiastka, stabilne i

promieniotworcze, jednakowo.

Rodzaj i szybkos¢ procesow metabolicznych zalezg od: pierwiastka, drogi wnikniecia, wtasciwosci pierwiastka, ktdrego izotop
znalazt sie w organizmie.
Z punktu widzenia narazenia wewnetrznego najgrozniejsze sg izotopy emitujgce promieniowanie a, ze wzgledu na ich silng

zdolnosc¢ do jonizacji w komorkach organizmu.



INFORMACIE O BIOLOGICZNYCH SKUTKACH PROMIENIOWANIA JONIZUJACEGO

Promieniowanie jonizujgce moze oddziatywac na organizmy zywe bezposrednio uszkadzajgc komorki lub
posrednio za poSrednictwem wolnych rodnikéw, ktdre to uszkadzajg komoérke.

Komadrka moze utraci¢ zdolnos¢ do rozmnazania i zging¢, moze jednak rownie dobrze rozmnazac sie z
powstatym defektem, co moze doprowadzi¢ do powstania nowotworu lub cech dziedzicznych.

Najmniejsza dawka, przy ktérej zauwazalne dla zdrowia stajg sie skutki napromieniowania wynosi 200 mSv.
Choroby popromienne zaczynajg wystepowac przy dawkach 1000 mSv (1Sv), natomiast dawka Smiertelna to
5 Sv (jezeli zostaje przyjeta w krétkim czasie - do godziny).

Duza dawka promieniowania pochtonieta przez organizmm w dtugim okresie czasu, np. miesigc, spowoduje
mniejsze skutki zdrowotne niz ta sama dawka przyjeta w krétkim okresie czasu, np. dzien.



SKUTKI BIOLOGICZNE PROMIENIOWANIA JONIZUJACEGO - SOMATYCZNE

Skutki somatyczne powstajg w wyniku uszkodzenia komoérek podtrzymujgcych procesy zyciowe. Czas po jakim

moga sie one ujawni¢ od momentu napromienienia zalezy od wielkosci uszkodzenie komaorki przez
promieniowanie. Mogg sie one ujawnic po kilku minutach lub tygodniach, a nawet pdzniej - po latach.
Skutki somatyczne dzieli sie na: stochastyczne (skutki losowe, przypadkowe, o okreslonym
prawdopodobienstwie wystgpienia w populacji) i deterministyczne (np. choroba popromienna, zacma,

rumien czy wypadanie wioséw).



SKUTKI BIOLOGICZNE PROMIENIOWANIA JONIZUJACEGO - GENETYCZNE

Skutki genetyczne powstajg w wyniku uszkodzenia przez promieniowanie jonizujgce elementow komorek

odpowiedzialnych za przekazywanie cech dziedzicznych. W wyniku negatywnych skutkdw genetycznych

promieniowania jonizujgcego moze dojs¢ do:
* wiekszej niz normalnie liczby wystepowania objawdéw chorob dziedzicznych, takich jak zespét Downa,

* anomalii porodowych, takich jak poronienia lub umieralnos¢ ptododw.



DAWKI GRANICZNE DLA PRACOWNIKOW | OGOLU LUDNOSCI

Dawka Dawka réwnowazna D, (mSv)

skuteczna

Kogo dotycz . .
g yczy (efektywna) Oczy soczewki SKora Dtonie, prz'ed.ramlona,
podudzia i stopy

Pracownicy 20 500 500
Pracownicy kat. A 20 500 500
Pracownicy kat. B 20 500 500

Osoba usuwajgca skutki
zdarzenia radiacyjnego

Osoba ratujaca zycie ludzkie

Uczniowie, studenci i
praktykanci powyzej 18 lat

Uczniowie, studenci i
praktykanci
od 16 lat do 18 lat

Uczniowie, studenci i
praktykanci ponizej 16 lat

Osoby z ogétu ludnosci

Kobieta od chwili
zawiadomienia o cigzy
(dawka dia dziecka)
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DAWKA NA STATYSTYCZNEGO MIESZKANCA POLSKI W ROKU 2018 Z DANYCH CLOR

Roczna dawka skuteczna promieniowania jonizujacego
otrzymana przez ludnos¢ Polski w 2018 1. (3.74 mSv)

Zrédta naturalne (65%)

Zrodta sztuczne (35%)
2,43 mSv

1,31 mSv

wewnetrzne promieniowanie
promieniowanie, 0,28 mSv kosmiczne

gamma 0,39 mSv
0,46 mSv

diagnostyka
medyczna 34,7%
1,30 mSv

awarie 0,1%
/" 0,005 mSv

toron 3% ” inne 0,2%
0,10 mSv 0,006 mSv

radon
1,20 mSv
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DAWKA OD PROMIENIOWANIA KOSMICZNEGO

PIERWIASTKI PROMIENIOTWORCZE W SRODOWISKU

DAWKI OD PROMIENIOWANIA KOSMICZNEGO

Misja okoloziemska - 50:-200
. uSv/godz (-~ 100 mSv na misje)

10 uSv/godz (88 mSv/rok)

S5 uSv/godz (44 mSv/rok)
jeden przelot 9 godz ~ 50 uSv

1 uSv/godz (8.8 mSv/rok)

PROMIENIOWANIE KOSMICZNE

~ 0.1 uSv/godz (0.9 mSv/rok)
Kasprowy Wierch (0.6 mSv/ rok)

| Poziom morza | [ 0.03 :Sv/godz (0.26 mSv/rok) |
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KONTROLA NARAZENIA PRACOWNIKOW |1 OSOB Z 0GOLU LUDNOSCI

Pracownik - osoba zatrudniona w jednostce, ktéra z racji wykonywanej pracy musi przebywaé w poblizu
zrodet promieniowania jonizujgcego. Osoba ta zwykle zaopatrzona jest w dozymetr indywidualny.

Osoba z ogoétu ludnosci — pozostali pracownicy jednostki i osoby nie pracujgce w jednostce, ale przebywajace
w poblizu miejsc gdzie znajdujg sie zrédta promieniowania jonizujgcego.

Dawki graniczne wynoszg 20 mSv/rok dla pracownikéw oraz 1 mSv/rok oséb z ogétu ludnosci.

Pomiar dawek indywidualnych (pracownicy) i Srodowiskowych (osoby z ogdétu ludnosci) za pomoca
dawkomierzy dostarczanych i odczytywanych przez Laboratorium posiadajgce akredytacje Polskiego Centrum
Akredytac;ji.

Kobieta karmigca piersig nie moze pracowaé w narazeniu na skazenia zewnetrzne i wewnetrzne.



KATEGORIE NARAZENIA | MIEJSCA PRACY — KRYTERIA ZALICZANIA DO KATEGORII NARAZENIA

Ustawa Prawo Atomowe wprowadza dwie kategorie pracownikdéw w zaleznosci spodziewanego poziomu
zagrozenia oraz dostosowuje do tego sposoby oceny zagrozenia:

1) kategoria A obejmujgcg pracownikow, ktdrzy mogg by¢ narazeni na dawke skuteczng (efektywng)
przekraczajgcg 6 mSv w ciggu roku,
2) kategoria B obejmujgcg pracownikow, ktdrzy moga byé narazeni na otrzymanie dawki skutecznej

(efektywnej) wiekszej niz 1 mSv rocznie, ale nie wiekszej niz 6 mSv rocznie.

Zaliczenia pracownikow zatrudnionych w warunkach narazenia do kategorii A lub B dokonuje kierownik

jednostki organizacyjnej, w zaleznosci od przewidywanego poziomu narazenia tych pracownikow.




KONTROLA NARAZENIA NA PROMIENIOWANIE JONIZUJACE

Kontrola narazenia pracownikdw prowadzona jest na podstawie pomiarow dawek indywidualnych lub

pomiarow dozymetrycznych w srodowisku pracy:

Pracownicy kategorii A podlegajg ocenie narazenia prowadzonej na podstawie systematycznych pomiaréw

dawek indywidualnych, a jezeli mogg by¢ narazeni na skazenie wewnetrzne majgce wptyw na poziom dawki

skutecznej dla tej kategorii pracownikéw, podlegajg réwniez pomiarom skazern wewnetrznych.

Pracownicy kategorii B podlegajg ocenie narazenia prowadzonej na podstawie pomiaréw dozymetrycznych

w srodowisku pracy w sposob pozwalajgcy stwierdzi¢ prawidtowosc¢ zaliczenia pracownikow do tej kategorii,
chyba, ze kierownik jednostki organizacyjnej zadecyduje o objeciu ich systematycznymi pomiarami dawek

indywidualnych.



PODZIAt MIEJSC PRACY ZE WZGLEDU NA WIELKOSC NARAZENIA

W celu dostosowania dziatan i sSrodkdw ochrony radiologicznej pracownikéw do wielkosci i rodzajéw zagrozen,

kierownik jednostki organizacyjnej wprowadza podziat lokalizacji miejsc pracy na:

Tereny kontrolowane tam, gdzie istnieje mozliwos¢ otrzymania dawek okreslonych dla pracownikéw kategorii

A, istnieje mozliwosc rozprzestrzeniania sie skazen promieniotworczych lub mogg wystepowac duze zmiany

mocy dawki promieniowania jonizujgcego;

Tereny nadzorowane tam, gdzie istnieje mozliwos¢ otrzymania dawek okreslonych dla pracownikéw kategorii B

i ktore nie zostaty zaliczone do terenéw kontrolowanych.



OZNAKOWANIE ZE WZGLEDU NA POZIOM NARAZENIA
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OZNAKOWANIE ZE WZGLEDU RODZAJ PRAC
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ZDARZENIA RADIACYINE — PODSTAWOWE POJECIA

Zdarzenie radiacyjne — sytuacja zwigzana z zagrozeniem promieniowaniem jonizujgcym, wymagajgca podjecia

pilnych dziatan w celu ochrony pracownikow lub ludnosci.

Zaktadowy Plan Postepowania Awaryjnego — podstawowy dokument opisujgcy potencjalne sytuacje awaryjne

w jednostce organizacyjnej i zasady postepowania.

Cwiczenie sprawdzajace dziatanie procedur awaryjnych — przepisy ochrony radiologicznej naktadajg na

pracodawce obowigzek przeprowadzenia takich ¢wiczen nie rzadziej niz raz na dwa lata. Z wnioskami z
c¢wiczenia powinni zosta¢ zapoznani wszyscy pracownicy, ktorych éwiczenie dotyczy niezaleznie od tego czy

brali udziat w ¢wiczeniu.



OPIS ZNANYCH LUB HIPOTETYCZNYCH ZDARZEN RADIACYJNYCH O ISTOTNYM ZNACZENIU

Pozar na terenie nadzorowanym®

Utrata zrddta lub odpadu promieniotworczego stosowanego lub przechowywanego na terenie
nadzorowanym

Nieszczelnosci zZrodta promieniotwdrczego stosowanego na terenie nadzorowanym

Pozostanie bez zgody inspektora ochrony radiologicznej osoby w boksie lub Bunkrze Cyklotronu po
wprowadzeniu do nich wigzki jonow

Przekroczenie dawki granicznej indywidualnej lub sSrodowiskowej”

*Teren nadzorowany: Bunkier Cyklotronu, Boksy na Hali Eksperymentéw, Magazyn Zrédet i Odpadéw
Promieniotwodrczych na Hali Eksperymentéw




ZDARZENIA RADIACYINE — POSTEPOWANIE PRACOWNIKA

W razie wykrycia lub podejrzenia, ze zaszto ktorekolwiek z wymienionych zdarzen nalezy:
Zabezpieczyc teren zdarzenia przed dostepem osob.
Bezzwtoczne powiadomic:
* Opiekuna grupy studentow lub operatora cyklotronu,
* Inspektora ochrony radiologicznej,
W powiadomieniu nalezy podac:
* imie, nazwisko i stanowisko lub funkcje osoby stwierdzajgcej zaistnienie zdarzenia radiacyjnego,
* dane kontaktowe osoby powiadamiajgce;j,
* doktadng lokalizacje miejsca zdarzenia,

* kroétki opis zdarzenia.



ZDARZENIA RADIACYINE — POSTEPOWANIE KIEROWNIKA JEDNOSTKI ORGANIZACYINEJ

Kierownik jednostki organizacyjnej lub reprezentujgca go osoba powinna:

1) zorganizowac zabezpieczenie miejsca zdarzenia w celu:
* uniemozliwienia przebywania oséb postronnych w miejscu zdarzenia,

» zapobiezenia rozprzestrzeniania sie skazen promieniotworczych.
2) zorganizowac pierwszg pomocy osobom poszkodowanym;

3) jesli zachodzi taka potrzeba, niezwtocznie powiadomicé:

* Strazy Pozarng,

* Pogotowie ratunkowe,

Policje,

Wydziat Zarzagdzania Kryzysowego w Urzedzie Wojewoddzkim,

Wojewddzkiego Inspektora Ochrony Srodowiska,

Prezesa Panstwowej Agencji Atomistyki: tel. 022 19430.



USUWANIA SKUTKOW ZDARZEN RADIACYJNYCH — UPRAWNIENIA | PRZYGOTOWANIE DO USUWANIA

Osoby uprawnione do usuwania skutkow zdarzen radiacyjnych
Do usuwania skutkdow zdarzenia radiacyjnego uprawnieni s3:

* Inspektor Ochrony Radiologicznej;

» Cztonek wewnetrznej ekipy awaryjnej przeszkolony w zakresie dziatarn awaryjnych.
Przygotowanie do usuwania.

a) Nie przystepowac do akcji usuwania skutkdw sytuacji awaryjnej zanim Inspektor Ochrony Radiologicznej nie
oszacuje maksymalnego czasu trwania akcji;

b) Ustali¢ czy razem materiatami promieniotwdrczymi w miejscu sytuacji awaryjnej nie byto materiatéw lub
urzgdzen, ktére mogg zagrazaé w czasie akcji usuwania. Na tej podstawie uzgodnié¢ warunki bezpieczenstwa;



USUWANIA SKUTKOW ZDARZEN RADIACYINYCH — UPRAWNIENIA | SZCZEGOLNE WARUNKI OSTROZNOSCI

c) Przygotowac odpowiednie zabezpieczenia uczestnikdw akcji wskazane przez Inspektora Ochrony
Radiologicznej;

d) Przygotowac worki foliowe do zabezpieczenia skazen promieniotwdrczych i uszkodzonych zrédet oraz
zuzytego sprzetu ochrony osobistej;

d) Przygotowad miejsce na tymczasowe przechowanie zebranych skazen promieniotwdrczych, uszkodzonych
zrodet oraz skazonych srodkéw ochrony osobistej;

e) Porozumiec sie z Zaktadem Unieszkodliwiania Odpaddw Promieniotwdrczych w sprawie przekazania ww.
przedmiotow do likwidacji.

UWAGA: Do usuwania skutkdw sytuacji awaryjnej mogg by¢ delegowani tylko ochotnicy, ktérzy wyrazili
pisemng zgode na podjecie takich dziatan. Odmowienie udziatu nie moze skutkowac konsekwencjami
stuzbowymi.



SZCZEGOLNE ZAGROZENIA PROMIENIOWANIEM JONIZUJACYM

Aktywacja promieniotwdrcza — elementy Cyklotronu mogg staé sie promieniotwodrcze w wyniku zachodzacych

w nich reakcji jgdrowych powodowanych przez np. neutrony powstajgce w wyniku prowadzenia wigzek
lekkich jondw. Ewentualne prace przy otwartym Cyklotronie muszg by¢ poprzedzone pomiarami

dozymetrycznymi i oszacowaniem narazenia na promieniowanie jonizujgce.

Sterowanie zrodtem ECR — w przypadku wytwarzania w zrddle niektorych jondw na wylocie ze zrodta powstaje

dos¢ ,silne” promieniowanie rentgenowskie. Nalezy unika¢ przebywania w tym miejscu gdy ze Zzrodta

wyprowadzana jest wigzka jondw. Zdjecie krytycznego miejsca na kolejnym slajdzie.

Boksy i Antresola na Hali Eksperymentow — niektdre elementy optyki jonowej lub materiaty tarczcowe moga

wzbudzac¢ promieniowanie neutronowe, ktére na skutek odbi¢ od sScian i sufitu moze dociera¢ do miejsc poza
Scianami. Przyktadem takich zagrozen jest Separator Jondw. W czasie jego pracy poziom promieniowania

neutronowego dochodzit do 5 uSv/h na korytarzu Hali i do 150 uSv/h na Antresoli.
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